
 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

南紀はまゆうの風 No.８ 

1 

１号 

令和６年１１月 

１０月 ２日（水）、今年もフラダン 

サーの中家永理先生をお迎えしまし 

た。例年は、高等部の女子体育でご 

指導いただいているのですが、今年 

は、それに加えて、お昼休みに中庭で、フラピクニック

を行っていただきました。青空と芝生の中で秋の空気を

感じながら、小学部、中学部、高等部のこどもたちが集

まり、中家先生のフラダンスを鑑賞したあと、ハワイの

音楽を聴きながら、踊りました。はじめは、遠慮がちで

したが、中家先生の素敵なダンスに触れるにつれ、しな

やかにのびのびと、笑顔で踊っていました。短い時間で

したが、こどもたちにとって、楽しく温かな体験を行う

ことができました。 

 

１０月２３日（水）～２５日（金）（２泊３日）で東京方面へ修学旅行に行ってきました。 

1日目はお台場にある日本科学未来館やフジテレビを見学しました。半球ドームに映し出 

される映像やプラネタリウムの動きを目で追い、とても真剣に見ていました。２日目は待 

ちに待ったディズニーランドで楽しみました。１０月ということでハロウィン一色。グループに分かれ、アトラ

クションを体験したり、キャラクターと触れ合って一緒に写真を撮ったりしました。パレードも見て、お土産も 

買ってみんなとても満喫した時間を過ごしました。そして最終日は、スカイツリーと浅 

草を見学しました。高さ６３４ｍから見える街並みを興味津々で見つめ、足元がガラス 

張りになっているところでは「ワーッ！！」と声をあげて恐る恐る下を見ていました。 

３日間、みんな元気に、仲良く活動することができ、心に残る思い出の一つとなりました。 

 

 
フラピクニック  

中学部部門 A・C修学旅行（東京） 

マンスリータイム 

秋は、すごしやすく、身体を動かすには最適な季節です。１０月小学部部門 Aでは、

各ブロックで体育参観が行われ、部門 Bでは、学年合同で運動会を行いました。様々な

教具を使い、日頃の授業の成果を発揮していました。中学部は、体育運動会を体育館で

行いました。体育の授業グループの種目として、サーキット競技やキンボール、私たち

のオリンピックということで、バレーボールや移動競争等、力一杯チャレンジしていま

した。高等部は、スポーツフェスティバルとして、体育館と講堂の２カ所で、午前は、

ポートボールやクロリティなどの球技大会形式、午後は全体種目として、応援合戦や大

縄跳びなどを行いました。各学部とも、工夫を凝らした取組でした。 

スポーツの秋 

保護者学級（手話学習会） 
 １０月１０日（木）、旧はまゆう支援学校実習助

手の根木先生をお迎えして、手話学習会を行いま

した。前半は指文字で５０音の練習をしました。保

護者の皆さんは講師先生の見本を見ながら真剣な

表情で指を動かしていました。その後に行った「し

りとり」もゆっくり指文字をしながら、相手に伝え

ていました。後半はあいさつや色々なことば、自分

の名前等を手話で表現して 

みました。最後は自己紹介 

を手話で行いましたが、皆 

さん綺麗な手話で大変上手 

にできていました。 


